
本会場で６０名以上のご協力が必要です！

お薬を飲んでいても、献血できる場合があります
血圧・尿酸・コレステロール・アレルギー・胃腸・花粉症
鼻炎・甲状腺・漢方薬・ピル・ビタミン剤・サプリメントなど
お薬の名前がわかるものをご持参いただくと、ご案内がスムーズです

献血Webサービス「ラブラッド」で、もっと便利に
ご予約で追加特典あり！ポイントを貯めて各種記念品と交換ができます

血液の検査結果を無料でお知らせいたします
定期的な健康診断に加えて、ご自身の健康管理にお役立てください

099-257-3141（鹿児島県赤十字血液センター）

鹿児島工業高等専門学校
主催：鹿児島高専学生会

選べる記念品に日焼け止めが登場！
＋

高専学生会よりお茶をプレゼント！

9:00～11:30／13:00～15:00



薬の服用について

◆薬を服用している方は、次の１～４にご注意ください。

❖ビタミン剤、ミネラル剤（貧血治療薬、ビタミンKを除く） ❖漢方薬（肝臓病、感冒、喘息治療等は不可）

❖抗アレルギー薬（ステロイド含有薬は３日間延期） ❖高尿酸血症治療薬（痛風発作治療薬は不可）

❖脂質異常症（高脂血症）治療薬（レパーサ・レクビオは不可）❖胃腸薬、抗潰瘍薬（予防目的の服用に限る）

❖低用量・中用量ピル・女性ホルモン製剤 ❖点鼻薬、点眼薬、塗り薬、湿布など

（更年期障害、月経困難症等の補充療法） （感染を伴わない場合に限る）

❖甲状腺疾患治療薬（チラーヂン・チラーヂンSなど） ❖下剤、市販の緩下剤

❖降圧剤（血圧が安定していれば複数剤の服用でも可） ❖過活動膀胱・神経因性膀胱治療薬

❖前立せん肥大・頻尿治療薬（アボダート、アボルブ、ザガーロ、プロスカー、プロペシア等除く）

❖喘息発作予防のための吸入薬（１ヵ月以内に発作がなく、良好にコントロールされていること）

❖去痰剤 ❖市販の花粉症・鼻炎の薬 ❖サプリメント

１.当日服用していても献血できるお薬

❖睡眠薬、抗不安薬 ❖注射、点滴等（薬効によって延期あり）

❖非ステロイド性抗炎症薬、かぜ薬、解熱鎮痛剤（市販・処方薬ともに）（頭痛、月経痛等の頓用のみ）

※血小板成分献血の場合は、最終服薬日を含む３日間は献血できません。

2.前日までの服用であれば献血できるお薬

❖抗精神薬、抗うつ薬、抗そう薬 ❖抗菌薬（抗生物質、合成抗菌薬）、抗真菌薬

❖抗ウイルス薬 ❖止痢薬 ❖非ステロイド性抗炎症薬、かぜ薬

❖痛風発作治療薬（コルヒチン） ❖喘息治療薬 ❖事後服用の緊急ピル（中用量ピルを含む）
❖神経障害疼痛治療薬（リリカ、タリージェ等）
❖花粉症治療薬（ステロイド系抗アレルギー薬）（セレスタミン）

3.治療終了後、最終服用日を含む３日間は献血できないお薬（最終服用日が１日目となります）

【原疾患治癒後、改めて採血の可否を判断】
❖抗てんかん薬 ❖抗凝固薬、血小板凝集抑制薬 ❖抗甲状腺薬 ❖抗不整脈薬
❖冠拡張薬（降圧目的は1.に同じ） ❖強心薬 ❖抗結核薬 ❖糖尿病治療薬
❖ステロイドホルモン薬……1ヵ月献血延期 ❖乾癬治療薬（チガソン：無期延期、ソリアタン：３年間延期）
❖AGA治療薬……アボダート、アボルブ、ザガーロ等：６ヵ月間延期／プロスカー、プロペシア等：１ヵ月間延期
※AGA治療薬のうち、ミノキシジル錠及び外用薬は当日使用可。
❖抗がん剤……５年献血延期 ❖ヒト由来プラセンタ注射薬

4.服用していると献血ができない、または延期期間を設けているお薬

●ワクチン接種等については、接種後以下の期間献血をご遠慮いただいております。

インフルエンザ、日本脳炎、コレラ、A型肝炎、肺炎球菌、百日咳、
破傷風、狂犬病、新型コロナ（不活化ワクチン、組換えタンパク質ワクチン）

24時間

B型肝炎２週間新型コロナ（RNAワクチン）48時間

新型コロナ（ウイルスベクター）６週間おたふくかぜ、風疹、BCG等弱毒生ワクチン４週間

抗HBs人免疫グロブリンを単独または併用した方６カ月間天然痘２ヵ月間

破傷風、蛇毒、ガス壊疽、ボツリヌス抗血清投与後3カ月間狂犬病（動物にかまれた後）１年間

鹿児島県赤十字血液センター

2025.02.03作成

薬品名・ワクチン名を入力したら、
スマートフォンで献血受入可否を 確認できます！！

→




