
部活動（運動系）実施におけるガイドライン
2021.5.31 学生委員会

・37.5度以上の発熱、風邪等の症状がある場合は参加しない。
・顧問は部員の健康状態と行動について把握する。
・移動時はマスクを着用する。

・各競技団体が定める指針に沿って活動する。
・こまめに手洗い、うがい、アルコール消毒を行う。
・屋内競技については、換気を十分に行う。
・コップやボトルの共有、回し飲みは禁止とする。
・共有物の消毒は、確実に行う。
・ソーシャルディスタンスを意識した活動内容を取り入れる。
・運動終了後の速やかなマスク着用
・部室、更衣室等ではマスク無しでの会話と長時間の滞在を
避ける。

⬜部活動に参加、開始するにあたって

⬜活動時に守ること

※上記の内容に注意しながら、各部活・競技特性に応じたコロナ感染防止対策を図ること。



部活動（文化系）実施におけるガイドライン
2021.5.31 学生委員会

・37.5度以上の発熱、風邪等の症状がある場合は参加しない。
・顧問は部員の健康状態と行動について把握する。
・移動時はマスクを着用する。

・各文化・芸術団体が定める指針等に沿って活動する。
・こまめに手洗い、うがい、アルコール消毒を行う。
・可能な限り、屋外にて実施し、屋内にて実施する場合は、
換気を十分に行う。
・道具や楽器等を共有して使用する際は、消毒を確実に行う。
・演奏や合唱、発声等、向かい合っての活動は避ける。
・ソーシャルディスタンスを意識した活動内容を取り入れる。
・部室等でもソーシャルディスタンスを確保する。
また、マスク無しでの会話と長時間の滞在を避ける。

⬜部活動に参加、開始するにあたって

⬜活動時に守ること

※上記の内容に注意しながら、各部活・種目特性に応じたコロナ感染防止対策を図ること。


